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Rozsvitit se Kristem

Zafe svici, které drzime v rukach o svatku Uvedeni Pané do chramu, neni
jen vzpominkou na udalost, kdy stafec Simeon s JeZiSkem v naruci chvali
Boha a d¢kuje Bohu, ze se dockal ptichodu Vykupitele:
,, Nyni miizes, Pane propustit svého sluzebnika...
Nebot moje oci uvidely ... svetlo k osviceni pohanii
a k slave tvého izraelského lidu.



My se chceme nechat Kristem rozsvitit, aby skrze nas svét, spolecnost, ti
nejbliZsi, ..., ale i my sami, jsme dobie vid€li na cestu Zivotem pozemskym
do nebe.
Nechat se rozsvitit Kristem lze jisté¢ riznym zptisobem. Jeden z téch
opravdu fungujicich ,,zapalovaci® je adorace. Latinské slovo: ad-oratio
znamena pritisknuti Gst k Gistim, polibeni, objeti ... tedy lasku.
,»Adorace,* fika emeritni papez Benedikt XVI., ,,prodluzuje slaveni a
prijimani eucharistie a dusi syti laskou, pravdou, pokojem a nadéji, protoze
Ten, pred nimz klekame, nds nesoudi a neutiskuje, nybrz osvobozuje a
proménuje.
Pri adoraci hledime na proménénou hostii. Skrze tento pohled nas JeZis
pritahuje k sobé, vtahuje nds do svého tajemstvi a chce nas skrze né
promenit.*
Kazdy ¢tvrtek od 17 do 19 hodin (tieti ¢tvrtek v mésici od 17 do 18 hod.)
mame moznost nechat se takto Kristem rozsvitit.

0. Bohuslav

ZVEME VAS | ZVEME VAS | ZVEME VAS | ZVEME VAS!

Skritek Kvitek pro maminky s predSkolnimi détmi na fare

Kazdy sudy ¢tvrtek v mésici od 10.00 hod

Modlitby matek od 09.30 hod

NaboZenstvi pro dospélé

Pond¢li 13.02.2017 20.00 hod
27.02.2017 20.00 hod

Cteni Bible pozor zména ( pouze v (INOru )

Pondé¢li 13.02.2017 18.30 - 20.00 hod
27.02.2017 18.30 - 20.00 hod

Détska schola

Kazdy patek od 16.30 hod

Modlitby matek

Kazdou sobotu po ranni msi svate

Modlitebni spoleCenstvi Fatimského apostoladtu
Kazdé atery od 16.15 hod pfede msi sv. na faie



Adorace s prileZitosti ke svatosti smiieni

Kazdy ¢tvrtek 17.00 —19.00 hod
Modlitba breviare
Kazdé pondéli od 06.00 hod

Modlitby Hnuti pro Zivot kaZdy 3. étvrtek v mésici
17.00 — 18.00 ticha adorace
18.00 — 18.45 modlitby Hnuti pro Zivot
18.45 — m&e sv. za ochranu nenarozeného Zivota
Prvni patky v mésici
KaZdy 1. patek v mésici mse svata v naSem farnim kostele rano v 06.55 a
vecer v 18.00 hod.

DALSI AKCE! DALSI AKCE! DALSI AKCE!

Poboznost k Panné Marii Lurdské
V nedéli 5.2. se kona poboznost k Panné Marii Lurdské v Bélském lese.
Zacatek v 15.00 hod v Bélském lese. VSichni jste srde¢né zvani.

/.¢ 2 RBU-CSL osTRAVA- STARA BELA

S VAS DOVOLUJE POZVAT NA TRADICNI

STAROBELSKY :
LIDOVY PLES

KATOLICKEHO DOMU VE STARE BELE

v PATEK 10. 2. 2017 od 20 : 00
HRAJE MAGNET

vstupné 150 K& welcome drink v ceng

vstupné s vefefi 250 KE
wyslou peni tanedni Skoly TREND, domaci bulet s pllnedni tombealy
Rezerva tupenek: tel.: 603 530 239, email: kdustarabela@seznam.cz




V patek 13.1. se konala farni rada
Hlavni body jednani

1.

©ooNo O,

Zaméstnani pana Jarka Bajorka -Rostouci provoz KLD vyZaduje
stéle vice spravce, ktery se mu bude vénovat na cely uvazek. Plat
tohoto spravce se bude vytvaiet pouze z provozu KLD.

Névrh zmén zacatku nedélnich msi svatych:

Otec Bohuslav navrhl posunout zacatek nedélni mSe svaté ve Staré
Bé¢lé v nedéli z 10.00 hod na 9.00 hod. V 7.30 hod zistane
nezménéna.

Rovnéz o prazdninach zistane pofad bohosluzeb nezménén. Po cely
rok bude nedé€lni pofad bohosluzeb v 7.30 a v 9.00 hod. Zmény
zacnou od Velikonoc na Slavnost Zmrtvyvstani Pané 16.4.2017.
Zménou chceme dosahnout lepsi moznost Kk setkavani farnikd i po
msi svaté na fafe.

Pout’ ke svatému Janu Nepomuckému — vV ramci Starobélské pouté
prodej knih a nabozenskych pfedmétt — Karmelitanske
nakladatelstvi. V jednani je acast prodejct z kiestanskych
knihkupectvi.

Poutni zajezd do Nepomuku — hledani vhodneho vikendového
terminu.

Ctvrteéni adorace — viz ¢lanek

Navrh na opravu Lurd v Bélském lese - oblibené poutni misto

V Proskovicich vybudovat kanalizaci a WC.

V Krmeliné vykaceni lip pfed kostelem

Dokoncit bezbariérovy ptistup do kostela

10 Pokracovani opravy krovu farniho kostela ve Staré¢ Bélé
11. Restaurovani sochy Pana JeziSe ve farnim kostele

Ctvrteéni adorace
Na lednové farni radé¢ jsme se mimo jiné zabyvali pravidelnymi
étvrteénimi adoracemi Nejen pro mne, bylo novinou, ze je-li Vystavena

wewvr

neucty, pokud je pr1 vystavu kostel prazdny. Otazka znéla: ,,Jak zajistit, aby
se tak v naSem kostele nestavalo?*

Po kratké debaté jsme se shodli, Ze nejsnazs$i bude zavést pravidelné
sluzby. Tato forma se ostatné¢ vnasi farnosti opakované osvédcuje.
Povinnost nelezi na jednotlivci, ale na skupiné€, ktera spolu komunikuje a
ptizplsobuje se potiebam svych ¢leni. Ne kazdy ma cas stéle.



Jde tedy o to, zajistit na kazdy ctvrtek n€koho, kdo bude v kostele v dobé
od 17:00 do 18:00 hod., a dalsiho, kdo ho vystiida v dob& od 18:00 do 19:00
hod. Kdy?z se ptihlési takovych lidi 8, vyjde na né sluzba 1x za mésic. Pokud
jich bude vice, bude to mén¢ Casto.

Nejvice se libil navrh ,sluzby* celé konkrétni rodiny, ktera si sluzbu
rozvrhne podle svych moZnosti.

Vyzyvame tedy nejen rodiny, ale i jednotlivce nebo spolecenstvi, ktefi by
se chtéli do této sluzby zapojit, at’ se zapisi do seznamu v sakristii kostela do
19. Gnora. VSichni zajemci pak obdrZi rozpis sluzeb, ktery bude platny od
biezna tohoto roku.

Neékomu se mozna zda, Ze adorace je ztrata Casu, nebo si s ni zkratka nevi
rady. Ja osobné ji mam rada, protoze tam kone¢né zazivam pii modlitbé
klid a Casto jsem piekvapena, jak rychle mi ¢as ubéhl, kolik feSeni jsem
nalezla a jaky pokoj si odnasim.

Nezbyva nez fict: ,,Pridejte se.

Markéta JuriSicova

PODEKOVANI PODEKOVANI PODEKOVANI

Détsky maSkarni ples
V proudu plesové sezony maminky spoleéné se skautkami usporadali




détsky maskarni ples. Ples se velice vydaril pfislo spostu malych déti a
jejich rodicu a prarodict. Pohadkovym autobusem jsme se razem ocitli v
pohadkach a nestacili jsme se divit Sikovnosti nasich déti. Jménem
organizatori dékujeme vS§em co nam pii plese pomahali hudbu nam
poustéla Maruska KokeSova, moderatorskou dvojici se nam podatilo
omladit a byli to dva VVaskové Stuchli celé zazemi Satny si vzal na starosti
svédomité Pavel Dlouhy. Pohadkovy autobus ktery vyrobila rodina
Kutacova se ndm velice libil a zlistane ndm na pamatku a pro praci s détmi
pti setkdvani déti na Skiitku Kvitku. Podékovéni patii vSem maminkdm co
zajiStovaly zdarny priibéh a panu Bajorkovi za ptipravu katolického domu.
maminky ze skritka Kvitka

Tiikrdlova sbirka 2017

Drazi farnici, dovolte mi, abych Vam jménem Charity Ostrava a
Charity sv. Alexandra, které spoleéné organizuji sbirku v nasSi farnosti,
podékoval za Vasi finan¢ni i jinou podporu Ttikralové sbirky 2017. Vase
dary budou opét pouzity pfedevsim na pomoc potiebnym na uzemi mésta
Ostravy. Konkrétné budou dary pouzity na rozvoj a vybaveni chranénych
dilen, kde nachazeji pracovni uplatnéni zdravotn¢€ znevyhodnéné osoby.




Déle budou finan¢ni prostfedky pouzity na podporu socialnich
sluzeb pro seniory, podporu lidi v zavéreéném stadiu Zivota, vybaveni
startovacich bytd, které jsou urceny pro lidi ohrozené socidlnim vylou¢enim
a dalSi projekty Charity Ostrava a Charity sv. Alexandra. V celé Ostravé a
prilehlych obcich se do pokladnicek letos vybrala rekordni castka 1 712 974
K¢ (v roce 2016 to bylo 1673 867 K¢&) z toho v naSi farnosti 280 533 K¢.
Konkrétné se vybralo:

- ve Staré B¢lé 123995 K¢  (vroce 2016 120 036 K<)
-v Nové Bél¢ 54045 K&  (vroce 2016 47 943 K<)
- v Proskovicich 32698 K&  (vroce2016 29 574 K¢)
- vV Krmeliné 69 795 K¢  (vroce 2016 57 590 K<)
Celkem 280 533 K¢  (vroce 2016 255 143 K¢)

Za vykoledovani téchto uzasnych ¢isel patii velké diky také tém, ktefi se
aktivné podileli na hladké organizaci sbirky v nasi farnosti, véite, Ze bez
Vés by Ttikrdlova sbirka nemohla vibec probéhnout. Tento rok byly
podminky ke koledovani extrémni. Takze vSem tém, ktefi vysli do ulic
v tfeskutych mrazech, které panovaly v prvni poloviné ledna patii velké
BOHU DIKY. Zvlastni podékovani pak patii organizatorim v jednotlivych
vesnicich nasi farnosti. Jmenovité Kéjovi Stuchlému ve Staré B¢l¢, Petie
Sedénkové v Nové Belé, Markété Novackové v Proskovicich a Lence
Stankové v Krmeling.

Zdenek Stanck
TIPY Z FARNI KNIHOVNY TIPY Z FARNI KNIHOVNY
Guy Gilbert
Pokora

Jde o takzvanou ,knihu do kabelky*, alespofi Gilbert

pokud jde o rozméry. Kapitoly jsou kratké a hodi
se ke Cteni tieba 1 na zastavce autobusu, nebo pii PO KORA
cekani u lékare. 1 kdyz vypadd nendpadné a

skromn¢, jeji obsah je tak hutny a inspirujici, ze ,‘*
cht¢ necht¢ musite o textu pfemyslet a po
piecteni si fikate: ,,To si budu muset piecist jeste
jednou, nebo nejlépe pravidelné¢ jednou
ro¢né.“Text na piebalu knihy: ,,Neustale
Skatulkujeme lidi. Srovndvame se s druhymi.

v.



Kiestan by Skatulkovat nemél. Existuje k tomu vyjimecné podobenstvi o
farizeovi a celnikovi. VSak vite, o tom ptihlouplém farizeovi, ktery
v chramu vykladal: ,,VVzdavam ti, Pane, diky, Ze nejsem jako ostatni, jako ti
zlod¢ji, hlupaci, lhafi, atd. Ani jako ten ubohy celnik tdmhle.” Na druhé
strané celnik, misto aby farizeovi odsekl: ,, Ty nadivo, co si 0 sob& myslis?
Jsi snad Duch Svaty?“, prijal jeho vylevy vstficné. Pro néj predstavoval
farizetiv tok 1é¢ivy prostiedek, ktery mu ptinesl uzdraveni. Vytézil z n¢j
jesté vic pokory. Tuhle pasaz z evangelii bychom si méli Casto Cist. My
vSichni, i ja, jsme jako ten farizeus, protoZe se snadno dokazeme vyvySovat
nad ostatni. Skute¢nd pokora znamend nepovazovat se za pupek svéta a
naucit se, jak umét Zasnout nad Bohem, a tedy 1 nad svymi bliznimi.
Zapomeneme pak sami na sebe a budeme obdivovat ostatni.*

Markéta JuriSicova

PRIBEHY PRIBEHY PRIBEHY PRIBEHY

Zimni hibitov
Zivoty Usti do tisin,

kde vyhlazen je kazdy stin.

Kde misto Sibenice strachu

¢eka jen volnost Stastnych ptaka.

Myslenky plynou do prizracna

a v kiehké vloc¢ky nézni mracna.

Smifeni - kotva v hlubinéch.

Zapada slunce v jasny nach.

Snézny mir dusi konejsi,

netecny pro vSe vezdejsi.

Hana Rakusova

Strom odpusténi

Byl to zly, nelitostny muz. Léta Zil z loupeznych ptepadeni, kradezi,
nerozpakoval se prolévat krev, napadal lidi, ubliZzoval, aniz by se v ném
hnulo svédomi. Byl ukrutn¢ tvrdy, jednal bez slitovani, ovladan Silenou
zufivosti. Liboval si v rozmatilostech. Byl to ztraceny ¢lovek, proklinany,
zcela hodny zatraceni.

Jednou, kdyzZ se jen tak potloukal krajem, dolehly na n¢j mucivé ¢erné
myslenky. Z jejich zajeti se mu zadnym zptisobem nedatilo vymanit. Pak ho
napadlo, Ze navstivi poustevnika, ktery bydlel v chatr¢i na skalnatém kopci.
Nemohl tam najit nic, co by se dalo ukrast, pokud by se nespokojil se



slamnikem nacpanym suchym listim — tenhle zatracenec vSak hledal nadéji,
odpusténi.

Stary poustevnik ho vyslechl.

Potom se na n¢j usmal a ukazal na suchy strom, jehoz rozstépeny
kmen byl sezehnut bleskem, a ekl mu:

,Vidis tamhleten mrtvy strom? Dojde$ odpusténi az rozkvete.*

,» 10 Zznamena, jako by fekl nikdy! K ¢emu je tedy ten svaty muz? Pro
m¢ k ni¢emu, takze se vratim ke svému loupeni.*

Zloc¢inec zaklel, odkopl vztekle par kament a vydal se zpét doli.

A jeho Zivot dal plynul v novém drancovani a nasili. Bylo to totizZ jedinég, co
umél.

Dalsi 1éta nahanél lidem strach, vzbuzoval zast,, pisobil zoufalstvi.

Jednou vecer, kdyz hledal néjaké skryté osamocené misto, kde by
poveceiel, uvidél zchatralou chalupu. Piikr¢il se opatrné u malého okénka a
pohlédl dovniti. Uvidé€l Zenu u hrnce a kupu déti.

Zena zpivala trochu zvlastni ukolébavku: ,,Spéte, spéte, déti moje,
spinkejte az do rana. Mama vaii poliv¢icku. Alespoii tu poliv€icku. Spéte
jeste trosicku.

Lupi¢ vstoupil dovniti a odklopil poklici hrnce. Byly tam jen kotinky
a listy, které se vatily ve vod¢. Uchopil hrnec a vSechen obsah vylil z okna.
Pak rozkrajel na kousky jemné maso z beranka, kterého ukradl pravé ten
den.

Rozdmychal ohen pod hrncem a odesel s pla¢em nad takovou bidou.

Toho dne ten mrtvy strom rozkvetl.

Clovek se leckdy bori do bahna nevole, hnévu a zlosti. Je zmitan nenavisti a
nesmysinym nasilim. Cim vic Sermuje pazemi a hdzi sebou, tim vic se bori.
Pouze ruka toho, ktery nas potrebuje, nas miize vytdhnout ven.

Z knihy Bruno Ferrero: Ptaci zpév pro dusi

Postiehy a pfispévky do Listu Nepomuckych miiZzete zasilat na e-mail:
rkf.starabela@doo.cz.
Uzavérka pristiho ¢isla bude do 21.02 2017.
Za Chyby tisku nerucime Vase redakce
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1. 06.55 | Za + Stépanku Sykorovou a za Zivou a zemtelou rodinu.
2. 06.55 Za + Marii, Vincence a Petra Glonkovy a duse v o¢istci.
18.00 | Za farniky. Svatek Uvedeni Pané do chramu
3. 06.55 | Za+ Marii Kratochvilovou.
18.00 | ZaJitiho Kokese a jeho rodice Vladimira a Ludmilu.
4, 07.30 Za Oldficha Zdrahala, manzelku, rodi¢e a sourozence.
18.00 | Za+ Teodora Sevéika a rodide.
5. 07.30 | Zafarniky. Shirka na Radio Proglas
Ne | 10.00 | Podeékovani za dar Zivota a zdravi pro celou rodinu Bandikovu.
6. 06.55 | Za+ syna Tomé&3e Luptovce, celou Zivou a + rodinu.
7. 18.00 | Za celou Zivou a zemielou rodinu Sindelovu a Tomaskovu.
8. 06.55 | Za+ Jana Gébora, 2 manZelky, sourozence a duse v ogistci.
9. 06.55 | Za Libusi Dlouhou, manzela a 2 zeté.
10. 18.00 | Za Valentina Sedénku, manzelku, 2 dcery, 2 syny, sourozence a duge v odistci.
11. 07.30 Za Josefa Kudélaska, manzelku, duSe v oéistci a Zivou rodinu.
18.00 | ZaIng. Leopolda Ronovského, sourozence, Zivou a + rodinu a pani Jenovefu
Havlakovou.
12. | 07.30 | Za Annu KokeSovou a jejiho manzela Metod€je,
Ne | 10.00 | Zafarniky.
13. 06.55 | Za + Viléma a Marii Sindlovou, syna Jitiho a vnuka Jaromira a Zivou rodinu.
14. 18.00 | Za Annu KokeSovou, manZela Jaroslava a syna Ladislava a za Zivou rodinu.
15. 06.55 | Zanemocné dité a zbytek rodiny.
16. 06.55 Za + Vitézslavu Krej¢ickovou, manzela, dceru a vnuka Zdenka.
18.45 | Za pocaté, nenarozené déti.
17. 18.00 | Za dobrou volbu $koly, maturitu a povolani pro déti.
18. 07.30 Za Josefa Kokese, Zivou a zemielou rodinu.
18.00 Za Aloise Matéje, manzelku, syna, rodi¢e, sourozence a Zivou rodinu.
19. | 07.30 | Za farniky.
Ne | 10.00 | Na podékovani za piijatd dobrodini s proshou o dal$i Bozi poZehnani.
20. 06.55 Za Ludmilu Foltovou, bratra, tchana a rodice z obou stran.
21. 18.00 | Za 40 let Zivota a prijata dobrodini s proshou o dalSi ochranu pro celou rodinu.
22 06.55 Za + Karla Dolezilka, manzelku, rodi¢e z obou stran a duSe v odistci.
23. 06.55 | Zadar zdravi a dalSi Bozi ochranu.
24. 18.00 | Na jisty amysl.
25. 07.30 | Najisty amysl.
18.00 Za Bohuslava Kaloce, bratry a rodice.
26. | 07.30 | Zafarniky. Shirka na opravy ve farnosti
Ne | 10.00 | Za+ Jana Mrvu, rodiCe, sourozence a duSe v ocistci.
217. 06.55 | Za+ Marii Sykorovou a za + a Zivou rodinu.
28. 18.00 | Podékovani za 30 let zivota, dary Ducha svatého a Bozi vedeni.

Pamatujme, ze Casté uvazovani o tom, jak nas Bih miluje, pisobi dusi velké
dobro.




